Denk na...

Wat doe je beter niet?
Hoe ga je nu’t best verder?
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Word rustig en
haal diep adem.

Wat is het
probleem?

Welke keuzes
heb je?

Maak een keuze.

Houd rekening

N\
met elkaars
STUP gevoelens.

Wat is het gevolg
van je gedrag?

Zoek iemand
die jou kan
helpen.




