
20
Met de hele
groep maak je
een verhaal.
Ieder kind
voegt er zijn/
haar eigen zin
aan toe.

Arlette Honkoop

19
Teken een
zwaan door
gebruik te
maken van
het cijfer 2.

Arlette Honkoop

17
Met elkaar
een
muziekritme
maken,
waarbij
alleen de
handen en
tafel gebruikt
mogen
worden.

Arlette Honkoop

18
Kinderen
staan achter
hun stoel.
Lopen op de
plek, waarbij
het tempo
steeds iets
wordt
verhoogd.

Arlette Honkoop

16
My favourite
color is..
Kinderen
beginnen met
deze zin en
maken die
voor zichzelf
af.

Arlette Honkoop

VR I JDAG ZATERDAG ZONDAGMAANDAG D INSDAG WOENSDAG DONDERDAG

4 weken aftelkalender



15
Kinderen
doen de
bewegingen
van Just
Dance na.

Arlette Honkoop

14
Alle kinderen
hebben pen
en papier en
maken
sommen om
het getal
(staat op
digibord) als
uitkomst te
krijgen.

Arlette Honkoop

12
Kinderen
staan in 2-
tallen t.o.
elkaar. De
één maakt
een
beweging. De
ander doet
deze
beweging in
spiegelbeeld
na.

Arlette Honkoop

13
Op het bord
staat een heel
lang woord.
Kinderen
krijgen 2 min.
om zoveel
mogelijk
woorden te
bedenken
met de letters
van het
woord..

Arlette Honkoop

11
Teken een
portret
zonder je
potlood van
het papier af
te halen.

Arlette Honkoop

VR I JDAG ZATERDAG ZONDAGMAANDAG D INSDAG WOENSDAG DONDERDAG

3 weken aftelkalender



10
Speel met de
kinderen
Levend
memory.
Dit kan
eventueel
rondom een
thema.

Arlette Honkoop

9
Teken op een
A6-vel allerlei
krullen en
maak er een
fantasiefiguur
van.

Arlette Honkoop

7
Een oefening
voor het brein
(concentratie)
De ene hand
draait cirkels
op tafel. 
Met de
andere hand
tik je op tafel. 

Arlette Honkoop

8
Ga naast
elkaar staan
van groot
naar klein of
van klein
naar groot. 
Er mag niet
bij gepraat
worden.

Arlette Honkoop

6
Teken op een
A6-vel een
banaan
verkleed als
Superman.

Arlette Honkoop

VR I JDAG ZATERDAG ZONDAGMAANDAG D INSDAG WOENSDAG DONDERDAG

2 weken aftelkalender



5
Iedereen gaat
staan en klapt
5x  krachtig in
de handen.
Dit kan een
aantal keer
worden
herhaald.

Arlette Honkoop

4
Klassikaal de
uitkomsten
van (bijv. tafel
van 5) van
achter naar
voor
opzeggen.

Arlette Honkoop

2
Teken op een
A6-vel een
groot
vierkant. 
Teken er
vervolgens
zoveel
mogelijk
vierkanten
in.

Arlette Honkoop

3
De kinderen
gaan in 
2-tallen bij
elkaar staan.
Ieder kind
‘schrijft’ een
woord op de
rug van de
ander. Deze
schrijft het
woord
vervolgens
op. Klopt het?

Arlette Honkoop

1
Thema
brainstorm:
gooi een
balletje en
noem een
woord dat bij
het
afgesproken
thema past.

Arlette Honkoop

VR I JDAG ZATERDAG ZONDAGMAANDAG D INSDAG WOENSDAG DONDERDAG

1 week aftelkalender


